
令和7年1月15日

関 係 各 位
山口市卓球協会

  会長　田村和正

令和6年度　部活動地域移行に伴う指導者育成事業

第2回 指導者講習会のご案内

標記講習会を下記要項により開催いたしますので、多数の指導者方にご参加いただきますようご案内申し上げます。 

記

1. 日 時 令和7年2月11日（火・祝）　9時から12時 ※質疑応答含む

2. 会 場 山口リフレッシュパーク　　メインアリーナ（1/5）

3. 主 催 山口市卓球協会

4. 講 師 中村茂樹 先生　（そっ啄道場 主宰／鳥取市卓球協会会長）

5. 参 加 料 無料

6. 講 習 内 容 卓球を始める子供・初心者への指導

初心者の技術指導において大切なこと

（参加者の質問事項に応じて指導しますので、内容が変わる場合もございます）

7. 申 込 方 法 申し込みは、メール、郵送、ご持参、またはホームページからお願いします。

（電話、ＦＡＸでの申し込みは受付けません）

■山口市卓球協会　事務局

＜URL＞https://ygtta.jp/　　　　＜ｍａｉｌ＞jimu@ygtta.jp

8. 申 込 期 日 令和7年2月7日（金）

9. 対 象 者 部活動の地域移行に際して指導に興味がある方
山口市登録チームの指導者　

講習に際し、指導していただく選手がいた方が解りやすいので選手の参加もOKとします。

※参加者多数の場合は人数を調整しますのでご理解ください。（卓球台は6台～8台の予定）

10. そ の 他 申し込みの際に必ず質問事項を一つ以上をお願いします。（先生かからのリクエストです）

受講者には交通費をお支払いいたします。（最後まで受講した人に限る）

講習会中の事故等については、主催者側は責任を負いません。

各自健康状態に留意のうえご参加ください。

会場は寒いことが予想されますので、防寒対策をしっかりお願いいたします。

参加される選手は、ゼッケンをつけて受講してください。

お問い合わせは、山口市卓球協会 事務局までお願いします。

　　【講師紹介】

中村茂樹（なかむらしげき ）　67歳

日本体育大学卒業
S56年 鳥取家政採用（のちに 鳥取女子 現 鳥取敬愛高校）
在職中37年で、インターハイ団体は30回、シングルス・ダブルスを含めるとすべての
年に、全国大会の出場権を獲得。インターハイでは、61年に学校対抗3位入賞を果た
し、以降ベスト16以上に複数回入賞する。
鳥取わかとり国体では、3位入賞。
同年、全日本選手権ではダブルス3位入賞も獲得する。（内野　安河内組）
退職後は、「そっ啄道場」を主催。
現在、鳥取市卓球協会の会長ながら現役の指導者で、ジュニアからシニアまで幅広く
指導。（主催の道場卒業生からは、県の高校チャンピオンも誕生している）
令和6年 文部大臣 生涯スポーツ功労賞 受勲
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